
BEGLEITUNG UND UNTERSTÜTZUNG 
FÜR IHRE FAMILIE

  WEITERE ANGEBOTE
  des Hamburger Kinderschutzbundes
  für Ihre Familie

Ihr Leben mit Ihrem Baby verläuft  
anders als erhofft. Es schreit besonders 
viel, schläft und isst wenig, ist reizbar – 
und Sie sind ratlos.

Kinderschutzzentrum Hamburg
Tel. 040 / 491 00 07
Familienteam Altona-West
Tel. 040 / 840 09 70
Beratungsstelle Frühe Hilfen Harburg
Tel. 040 / 79 01 04 - 44
Beratungsstelle Frühe Hilfen Süderelbe
Tel. 040 / 76 11 56 48 - 0
Frühe Hilfen Eimsbüttel
Tel. 040 / 431 79 48 - 211/ -212/ -213

Sie sind in Sorge um Ihr Kind. Sie haben  
Zweifel, ob Sie in der Erziehung das  
Richtige tun.

Elterntelefon, kostenlos und anonym
Tel.: 0800 / 111 05 50

Sie wollen mehr Freude und weniger 
Stress mit Ihren Kindern erleben.

Elternkurs Starke Eltern – 
Starke Kinder®
Tel.: 040 / 43 29 27 - 46
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.call-it-style.de

Fruchtallee 15
20259 Hamburg

Tel.-Nr.: 040 / 43 29 27 - 46
Fax-Nr.: 040 / 43 29 27-47

e-mail:
familienpaten@kinderschutzbund-hamburg.de

Infos unter:
www.kinderschutzbund-hamburg.de

Spendenkonto:
Postbank Hamburg

IBAN: DE63200100200001146206
BIC: PBNKDEFF200

Dieses Projekt erhält Zuwendungen der



• hören Ihnen zu, haben Zeit für Sie und  
 machen Ihnen Mut 

• unterstützen und entlasten Sie

• geben Ihnen Anregungen in lebens- 
 praktischen Dingen und bei der Versorgung  
 und Erziehung Ihrer Kinder

• erkunden mit Ihnen die Angebote in  
 Ihrer Nähe

• unterstützen Sie beim Umgang mit Be- 
 hörden und sozialen Diensten

Die Familienpaten arbeiten ehrenamtlich und 
werden vom Hamburger Kinderschutzbund 
gezielt ausgewählt, auf ihre Aufgabe vorbe- 
reitet und begleitet.

  LIEBE MÜTTER UND VÄTER!
  Sie haben sich sehr auf Ihre Kinder
  gefreut!

• Haben Sie jetzt das Gefühl, Ihnen wächst  
 alles über den Kopf?

• Möchten zu Hause mehrere Geschwister  
 gleichzeitig Ihre Aufmerksamkeit?

• Gibt es keine Familienmitglieder, Freun- 
 de oder Nachbarn, die Sie unterstützen?

• Liegen in der Schublade noch un- 
 beantwortete Briefe und ungeöffnete  
 Rechnungen?

• Haben Sie Angst, etwas falsch zu  
 machen?

Wir bieten Ihnen in dieser Situation  
gerne Unterstützung an.

  SO BEKOMMEN SIE EINEN 
  FAMILIENPATEN

Rufen Sie uns einfach an!
Tel. 040 / 43 29 27 - 46

In einem ersten Gespräch klären wir mit  
Ihnen Probleme und Hilfsmöglichkeiten 
und schlagen einen Familienpaten vor.

Es erfolgt dann eine durch uns begleite-
te Begegnung zwischen Pate und Ihrer  
Familie.  

Nach einer Kennenlernzeit vereinbaren 
wir mit Ihnen den Inhalt und die Dauer 
der Familienpatenschaft.


